TRAUMHAFTE HERBSTREISE

EVENTPLAN '

Warme - Duft - Entspannung

UHRZEIT EVENT ORT BESCHREIBUNG

| 1700Un  Power it W oo e

I 17:00 Uhr Morgenfrost Finnische Sauna Feuer und Eis!

I 17:00 Uhr Erntetraum Kelosauna E%‘gﬂ;si'ﬁul\:;?bsl\gg ic?:Is't o

I 18:00 Uhr Goldene Stunde Bachsauna Atem-Yoga

I 18:00 Uhr Krahensturm Finnische Sauna Heil3 mit warmem Ende

I 18:30 Uhr Peeling-Anwendung ‘ Dampfbad Zitronen-Salz-Peeling

| 190U Power Fi W o mmime it

I 19:00 Uhr Kaminfeuer Kelosauna Salzpeeling-Aufguss

I 19:00 Uhr Spatsommermagie Biosauna Traumreise

I 20:00 Uhr Herbstlaub Bachsauna Progressive Muskelentspannung mit Barbara

I 20:00 Uhr Tanz der" Panoramasauna Naturaufguss mit Punsch
Herbstblatter

I 20:30 Uhr Peeling-Anwendung ‘ Dampfbad Erfrischendes Peeling

I 21:00 Uhr Windspiel Bachsauna Tiefen-Ricken-Entspannung

I 21:00 Uhr Laternenzauber Kelosauna Schwarzlicht mit Musik

I 21:30 Uhr Peeling-Anwendung ‘ Dampfbad Erfrischendes Peeling

I 22:00 Uhr Herbsttraum Bachsauna Entspannungsreise mit Barbara

I 22:00 Uhr Birkenlauf im Wind Panoramasauna Naturaufguss mit Schlummertrunk

I 23:00 Uhr Dammerlicht Kelosauna Schwarzlicht mit Musik

Eine traumhafte Herbstreise durch Wirme, Duft und Ruhe.




